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Boletin semanal para padres
6 de noviembre, 2020

Recordatorios de fechas importantes
Recogida de tarjetas Kids Ride Free 11/12 - Comuniquese con la oficina para informarnos que necesita
elegir una tarjeta. Consulte la informacién a continuacién para obtener mas informacion.

Dia de los Veteranos 11/11 - Escuela cerrada por feriado.

Vacaciones de Accion de Gracias 11/25-27 - No hay clases para los estudiantes durante las vacaciones de
Accién de Gracias

Reapertura para el término 2

H.D Cooke no comenzard ningun aprendizaje en persona el 9 de noviembre. Por el momento, estamos
esperando la orientacidn de DCPS sobre cudando comenzara el aprendizaje en persona. Nos
aseguraremos de comunicarnos ampliamente con toda la familia de Cooke a medida que aprendamos
mas.

Una cosa sigue siendo la misma, nuestra prioridad nimero uno es asegurarnos de que sus estudiantes
accedan a contenido académico significativo y que se sientan conocidos, amados y conectados a nuestra
hermosa comunidad de Cooke.

Informacion de contacto actualizada

Un recordatorio de que si necesita actualizar su nimero de teléfono o direccidn de correo electrdnico,
asegurese de comunicarse con la oficina principal para proporcionar la informaciéon (202-939-5390). Esto
asegurard que tengamos la informacién mas actualizada. A medida que continuamos comunicando
cualquier informacidn a las familias, es importante que podamos conectarnos con todas las familias.

Exdmenes fisicos y de salud oral actualizados

REQUERIDO PARA EL APRENDIZAJE EN PERSONA: Se requieren examenes fisicos de salud y evaluaciones
de salud dental anualmente. Los formularios médicos deben entregarse a la escuela como parte del
proceso de inscripcion, y cualquier formulario actualizado durante el afio escolar debe enviarse a la
escuela. Los estudiantes deben tener un formulario de evaluacion de salud actualizado en el archivo de
la escuela una vez que comience el aprendizaje en persona. Este es el mejor momento para asegurarse
de que el formulario de salud de su estudiante esté actualizado. Programe una cita con su médico si su
estudiante necesita un examen fisico actual.

Los estudiantes NO podrdn regresar al aprendizaje en persona sin un formulario de vacunacion y salud
actualizado en el archivo.




Puede llamar a la escuela para averiguar si su estudiante tiene un formulario de salud actualizado (202-
939-5390) o puede enviar por correo electrdnico su formulario de salud actual a la Sra. Emma
(emma.amaya@k12.dc.gov).

Puede encontrar todos los formularios visitando: School Health Requirements

Afo escolar 20-21 Adaptaciones dietéticas

Si su estudiante requiere adaptaciones dietéticas para el aifo escolar 2020-2021, complete el formulario
de adaptacion dietética correspondiente. Tenga en cuenta que los formularios deben tener todas las
secciones correspondientes completadas para que se procese el formulario.

Se deben completar nuevos formularios de adaptacion cada afio escolar, cada verano, y si su estudiante
se muda a una escuela diferente durante el afio escolar.

Los formularios se pueden encontrar aqui.

Los estudiantes viajan en metro y autobus gratis

Si desea solicitar una nueva tarjeta, por favor, pdngase en contacto con la oficina principal y podemos
tener una lista para que usted pueda recoger. La préxima fecha de recogida es el 4 de noviembre. Debe

comunicarse con la escuela para solicitar uno antes de recogerlo.

Para mas informacion puede visitar: Kids Ride Free FAQ

é¢Tiene problemas tecnoldgicos?
Si tiene problemas con la tecnologia o inicia sesidn en su clase, comuniquese con la linea de Apoyo
familiar llamando al (202) 442-5885 o visite: DCPS Support Page

Desayuno y almuerzo para estudiantes (y distribucion de alimentos)

Aunque comenzaremos el aiio con instruccién virtual, las EPDC siguen comprometidas a apoyar a
nuestros estudiantes con la distribuciéon de comidas durante la pandemia. Asegurar el acceso a comidas
nutritivas significa que los estudiantes estan preparados para el éxito y listos para aprender.

Hay sitios de comestibles disponibles en todo el Distrito para proporcionar frutas frescas, verduras y
comestibles no perecederos a las familias. Se anima a los residentes a traer un carrito y / o una bolsa de
mano para transportar los comestibles a casa. Se requieren mascaras en los sitios de comestibles. Los
sitios de comestibles estan abiertos de 10 am a 11:30 am (viernes en CHEC).

La ubicacién mas cercana a nuestra escuela para el desayuno / almuerzo y distribucion de alimentos es
Columbia Heights Education Campus (CHEC): 3101 16th St NW. Puede encontrar mas ubicaciones
visitando: https://coronavirus.dc.gov/food

Universidad de Padres

La Universidad de Padres de DCPS es una serie de talleres para familias facilitados por la Oficina de
Comunicaciones y Participacion. Cada sesién esta disefiada para ayudar a las familias a desempefiar su
importante papel en el apoyo al aprendizaje y el crecimiento de los estudiantes. Los talleres son una
oportunidad para que las familias compartan estrategias y aprendan nuevas entre ellos y los equipos de
la Oficina Central de DCPS.

Para ver o registrarse para las proximas sesiones, visite: https://dcps.dc.gov/page/parent-university
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Noticias de PTO:
El PTO quisiera agradecer a nuestros padres voluntarios que contribuyeron a la venta de donas y café el
dia de las elecciones. Recaudamos alrededor de $ 100 para el PTO.

Si desea poder comunicarse con otros padres, Unase al grupo de WhatsApp creado por el PTO para su
grado. Descarga la aplicacidn para unirte a nosotros.

Prek3 - https://bit.ly/3jHB1yZ

Prek4- https://bit.ly/2GS76ph

Kinder - https://bit.ly/34AX1p8

1st - https://bit.ly/3nroull

2nd/3rd - combined - https://bit.ly/3{IZyUm
4th/5th - combined - https://bit.ly/30MaVD)J

iManténgase conectado!
Visite nuestro sitio web:
https://www.hdcookeschool.org/

Siguenos en las redes sociales:
https://www.facebook.com/HDCookeES
https://www.instagram.com/hdcookees/
https://twitter.com/HDCookeES
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